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ISTRUZIONE-FORMAZIONE
Ottolire 2012
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Gingno 2006

Gennaio 2006
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al settembre 1999
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Curviculum Vitae

DICTIARAZIONI RESE Al SENSI DEGLI ARTT.A6 F 47 DEL-DPR 28
DICEMBRE 2000, N.445 F S.M1L

Frianeescn Anderling
Via Masserenii, 4 « Cattalica (Rn)
3397036206

francesca,andertinig fib ey it

neeseaanderlink 043 @ psypec.it
Ituliany

Gualdo Tading (Pg) il 06 settémbre 1972

Berzone presso 'Ordine degli Psicologi dells Murche nail*alba degli paicologi
seolastich abiliati wll'esercizio delle attivid di promozione del benessere ¢ sostione
delio sportello di aséalio ¢ 3l coordinamentiy delle itesse,

Iscrizione in qualiti di psicoterapenta nell’aiba degli Psicologi delle Marche n. 722,

Conchuso il Corse di Specializanzione quinquennale pressn »Listituto Eurnpeo di
Formazione e Consulenzn Sistenilen” (JefCos) di Roma, Direttore del Ceniro: Luigi
Canerini.

Tirocinio obbligatorio avalio alls AUSL n. S di Jesi.

Tutor: dottssaBone: Rosaria

Centificazione competenze dalls Regione Marche:
-Conpetenza di mgresso
2-Individuszione dei fabbisogni, urticolata nefle unitd;
= Analisi gencrale dei fubbisogni;
+ Dingnosi dei fubbisogni: i
A-Giestione del processo diduttico, privcolata nelle unind:
= Analisi dei Fabbisogni individuali
«  Fapiltezione dellfpprendimento;
«  Vulitazione degli apprendimenti

Abilitazione all'csercizio della profissione ¢ Brrizione all’ Albo degli Psicologi delle
Marche n.722 :

Tirocinio Post-laurea

Sellembre - Marao: tirocinio presso I'ALUSL, n. § di Jest, relativo ul servizio Minori
& Rischio ed Handicap Adulto, con a Dott.ssa Maris Rosaris Bonci :

Marza - Sertembie, trocinio presso 'Aziendn Ospedaliers "G, Salesi® di Ancona,
relativo all' Arex dell' Bt Evolutiva (0-6 auni). con prevalente aftivita dingnastics.
con ln Dottssar Orna Papa.

Laucen in Pyicologia dello sviluppe e delleducazione con vota 1107110 ¢ fode
presso FUniversit dewli Studi di Urbino Titolo: “Confronte tm modalita iconighe
verbeli neliupprandimento lessicale detle seconda linpua®

U ricercn nella scuoli clementure.
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Dol 2009 2 tuit'opui

14 ¢ 28 Novembre 2007

I8 Murzo ¢ L aprile 2007

Dal 2001 af 2007

LA ANDERLINI

Curriculum Vitae

yociali
“lntelligenza omotiva™ (20h), “Intelligonza emotiva nell coppia’ (13h) ¢ “I oo e e
emozioni(204)

Paicolowa-psicoterapeiita - Libera professionita presso il Paliambulstorio
USanty Caterina®™ (i Cattolica,

Relatrice negli incontri per genitori. pressa gli [stituti Scolasticl Kipling ¢i Jesi, nef
Progeno sms Scoobi Famiglia 1 bambitd ¢hé cresce: molo del genitari & problem|
educativi® Pardimo di antastima, fn fiducks in ¢, ls pestions dei conflittd, 1l distaceo
dlalla famiglia e Pinserimento scolasticn

Relatrice negli dncontri per genitori, presso gl Istitutl - Scolustici Kipling o
Negromanti di Jesi, ol Progetto sms Scuola Famiglin “1 bambine che cresce: muak det
geniton & problemi educativi'®

Incarico libero professionule di Pxicaloga, Coordinatrice della staff e responsabile
seientifica del progetti di prevenzione del disagio & promozione delle competenze
sogiali thie skills) negli Istituti Comprensivi ¢ Superiori dally Vallesing: pestione
sportello di ascolte ¢ incontri i prevenziane ¢ erientamento in ¢hsse per alonnd,
formazione per docenti ¢ genitori

per KOS ONLUS- Via deil indussiria, § - Jesi

con impegnn ocario di 30 I alla settimany

Alllinterni di questo incarico ha presa parte af seguesti progetti

aydal settembre 2l dicembre 2007 - Progetiy di sperimentazione dal Ministero
dell'Tstruzione del metoda smericann Stryagthening Families Program (SFP), L'SFP
¢ stuta definito alsmente efficace nelly rduzione di problemi comportamentuli ¢ nel
migliormento dei mppartt fimilian ool grippo di fimiglie rechitate nells sctols
primeric. Lu valotszione del progetio & stain affidaty ell'equipe scientifics
deliUniversitd “Ca’ Foseari™ di Venezin In quule, attmverso innunterevoll questionar
ha mogitorto fin dull'inizio o pee titto il percerso’ formanve, Fattivits del Centrs e
Papplicazione del prisgetto.

b)Gennaio 2006 - Progetto “Vuoti o perdere? No. grazie? - rivolta ad sdelescenti

1 rischiv, interventi di promozione delfe sbilicl sockali (life skills), farmuzione per
genitori ¢ docenti e sportello di sseolto,

2005 - Dacente nel “Coesn di formazione all'sscolte ¢ alls relazione d'sinto” per
Vistituzione det Centri di Ascolto & consulenza negli Istituli Scolasticl Canpprensivi
finanziato dall'Osservatorio d' Area suffs dispersione scolustion di Josi, Psicologa negli
spazi di ascolta pressa e seuole,

d)Dal 2003 a1 2006 - Progetio promossa dali"Ambito térritarisle di Osime. Inoonte di
osservarione, prevenzione agli statl di dipendenza ¢ promazione delle competenee

sociali (life skills), foraziane e consulenza per adalescenti, genitori ¢ docenti delle

clussi- di Scuola. Materua,: Ekmentare ¢ Medie nei cotmi i Osimo, Cametuno,
Castelfidardo, Numuna, Sirolo ¢ Loreto,

€)Dal 2002 al 2004 - Pragetto Mentaring che intende promunvere un tupporto diret(o
con el adelescenti bisognosi di v aiute educative individunlizzata, armonizzmdo
vae tipologic di intervénta nell'ambity della scunls partendo 4 esservazioni in
classe, interazione, spazio di asealto ed azione formative destinate ai docenti ¢ ai
penitori.

NDal 2000 al 2004 -« Progetto ~Tessiturn di reti territoriali pernunenti per
preveaice sifuazioni di dipendenza e disagio » comportamenti a rischin” romasso
dal Provveditorato aglh studi di Modenn ¢ supsivisionato dall'Aipre di Romi.
Interventi dj progettazione, formarione ¢ consulenzn rivolti ad adolescenti, genitori
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Curriculim Vitae

Comyegno  organizzate  dall'ondine’ | psicologi - Marche:  Bisturbi specifici
del'apprendimento; if maolo dello pricologo nel servizi di diagnosi ¢ dabilitazione

Seminario  orgunizzats  daliOrdine peicolups  Marche:  Separazioni ad  altn
conflittualiti ¢ PAS viste dalln parte dei bambini, Qualt diritet di salite paicolngica,
e quily possibili imterventi eapentiol fenuto dal Prof. Montecchi

diomaty di formusions organizzat dall'Ordine Pacologl Marche: Anoressin e
Bulimia: teoria ¢ clinicx del sintome, Tenuto dal gruppo Hets,

Seminart di Studiv La seuola, gh operatosi sociali ¢ ln fmiglin: v maodito cdacativg
¢ prevenzione del disagio. “Dalla cllevizione del disagin minoile alla segmlazione:
rink ¢ compiti degli operatori nelln rete dei servizi. “Costruire e raflforzure il bvers di
rete”

Moduly resudenzinle foromtive del Progetto SEP “Strenghthening Families: Program’
Presso Lstituro “Progento Uomo™ di Vitorchisno,

Coarsu di formazione su “Lavore comailtarilé sl maltrattumento, b nitel ded minose
el valutazione delle competenze gemtoriali™ tenute dofly Dottksa T, Toscani o Dot
G Francini delf*lstitute di terapia famifinre di Bologne,

- Coneluza corso biennale della Senola di Formazione per Consulenti Gumifiari {Licipem)
<ot Consultorio “La Famiglin® di Jesi.

Corso di Sensibilizeszione alf'otfica sistemice relazicnale organizzate. dallTstituto
Eurepen di Fornezione e Consuleszn Sistemica (LEFCo.S) di Romy.

03-04 Marzo: convegno Nazionale " Oltre IOmbra’ urgantzzato dal CEIS i Peseari
Corso su 1 Fiori di Bach™, 1 flonterapia tasdiziane, attialita ¢ metodica”, reanty
dal Datt, Roberto Snucchia del Nobile Collegia Omeopatico

Corso sulle problematiche legate alle nuove sostanze ricresziomati (15 are).
ofganizaatg . S
dall'Istituto Stiperiore df Sanitd, Rama.
Corsa per Operntori Valontari ¢ Familiari (90 ore) & Corso per operston Volontari
dells.  Prevenzione {45 ore) arginizzato dall*Associazions Oikus di
Corso per “Espertn in problematiche socio-cdueative. Progetiazione di Servizi
Sacinli (300 ore); organizzto dalis COAN Fony di Aneotia.
Conseguito con votazione 96/100.

Carea di eggiornamento in psicologin Scalustica {108 re), presso ' Universit el
Stidi di Bolopna,

Hit collaborato plla stesury del Libro Blanco:

- Scuola, Famiglis, Territorio: la Rete del “Prendersi cury™ - Progetto specimentale
tricanale di prevenzione “Tessitura di reti 1eeriariali pernunenti

Ha curto s pubblicazione dellfopuscolo;

“Come in uno specchio” - Propetio di Er;mmzbm alls Salute per gh Istitod
Comprensivi e le Scuole Media Superiori del territoria di Jesi an.ss. 1099-2003

Possiedo spiccate capacitd relazionali’ ¢ wtganzzalive di conduzione e formuzione di
gruppi formali ¢ informali, di adolescenti ¢ adulti maturate nella lungs siperienia di

coordinatrice di' un gruppo di lvero ¢ formatrice. Capacita di Javoro in team e
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24 Setrembre 2008

06 Maggio 2003
27 Febbraio 2008
Gennaio 2004
Dicembre 2003

Dicembre 2002
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ntarzo 2021 Maggio 2021

Ottobire 2020
Aprile-Maggio Giugno 2020

4 dicembre 2019

18 ¢ 22 gingno 2018

LA ANDERLINI
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o docenti

DAl 2001 al 2003 - Progetto i Educazione alle salute witusto nell’ Ambito
Territoeiale di Falconnra. Interventi di formazione ¢ consulenza su situpziond di
disngio, deatiniti ad nlunni, genitare ¢ docenti delle Scoole Medic “0. Cosare” ¢
“Fermueis™ ¢ degli Istituti Superiori “Licea Selentifico Cambi™, 1T.C Serrani i
Fuleonara, ITC Corinaldési di Senigallin,

)T Setiembre 2001 febbieaio 2002 - Conduttrice di gruppo di suto-niutiea aiuta
per genitori g imgazzi tossicodipendenti.

ijDal 1999 af 2001 - Progetto triennale di Educazione ally Satute. Interyenti di
prevenzione, promozions delle fife skills, formsrione ¢ consulenza s sitnasiont di
disajsio destinati ed alunni ¢ genitori di tutti gli Laitut Comprensivi e Superives della
Vallesinn,

Relatrice nell'incantro formative promasso dalls Caritts Diseesiing di Fermo
"Laseolro nella relszione di dinto™. Per un totake di 3h

D,'_octqné nel Coro per consukenti Samiliari de| consultario fumitinee di Fabriano (An),
“Riplegamento sul e, diy unn solituding subits ad ung sofitudine ereative® (2h).

Doceate nel Corso per comnilenti familinri del consultorio “Lu famiglin” di Jesi,
“Approceiol sistemico  nella  consulenza ally coppin con problemmtiche  di
comunicizione’ 2h).

Atriviti di Tubulnzione di questionari svolta per I'lstituto Comprensivo Jesi Centro,

Relatrice per le atfiviti di srientamento al futiro rivolic ai genitori & aghi aluani delly
seuoly dellobbligo, vrpanizzute dal Distretto Scolastica N, & di Jesi. Per un totale di
2

Relatrice per le atrivita di orfentamento al St rivolte af gentori della Seuol
dell'obbligo, orgmizzate dul Distretto Seofastivg N, 8 di fesi, Per tin totake di 2k,

Collaborazione in qualiti di volontaria alla rcerca empirica su It Bullismo
seuoh” orpanizzatn dal Servizio Ji Formagione del Personale dofla Provincia di
Arncona.

Webinar organizzati dall Ordine degli psicologi delle Marche:
“Incontra di albmeanmento per yli psicolagi seolastien vineitori dei bandi del profoco ks
MIURCNOP! ;

“Lu psicologo a scupla, ruolo, siivitd e principsli sfide”

“Privacy ¢ deontologis Professionale’

Reluzioni sena controbio. 11 problema della impulsivita nel Binge eating disﬁrder ¢ nella

Bulimm"

“Viaggio nella mente dei munipolator affettivi® teuttg da Roberta Bruzzone

“La Psicoltgl defl'emerpenza nél Covid-197;

"Mio fialio non tesce & sture senza smarphone’; : ;
“Lascolto della vulaembilih come ocensione di cesilienzs nel personale sumitario
nelleineigensi Covid-19; :

“Bambini el pandemin Covid-1o

Convegno “Raguzsi inferrott] ¢ tutto il mondo o, Pesiro

Kum Festival Anconae Curare, edicire, governsre
“L uoma senza fnconscia ¢ il gioco dazzardo patologica™
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Dal 2010 al 2013
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Inperiow libero professionnle cume Pacalopa per lo spertello di aseolto (76 ore)
presso Plstitato Comprensive Sttale * Galiter™ Ji Pesaro.

Taeurico per fn pestions da remoto (Skype, Meat, Zoom) di calloqut relatist @ sportell
di aseolta con ndolesconti, genitort ¢ docenti o presso e scuele aderents,
Inearico libero professionale di Psicologa per OIKOS ONLUS DUIESE per progert: di
prevenzions del disagin ¢ promozione del benessers:
= sportello di ascolfo (monte are minimo i ore 20 per ciascuna anoualiti)s
= interventi In classe { 6 or¢ in claseuna classe, aftivity di prevenzione al
disturbo das  dipendenze  tecnologiche ¢ gco  d'azzardo  patologico,
arientaments, gestions dei conflitte, educazione ali“affettivitg. farmazione ai
gmmm)

1

-=Cambiies il puntd di vista™ presse

Ist. Istruzione Supetions “A. Panzini' di Senigaflia

1S “Bettino Padovena” di Senigallia

Liceo Classico Statale G, Perticari™ di Seaigaliia

Istitute Comprensivo Fagnoni di Senigallis

Estitutn Comprensivo Belurdi di Senipaliin

“Voglio ung Vit esupema™sportella di ascolto {20h] presso Tstituto Comprensivi
Archi -~ Scuoli secondaria di Ligrndo- di Ancons

“Noplio une vite esagernt-spoctella di ascolto (32h) presso [stituto Comprensivo
Girgzie =Stk secondaris di [ erado - di Ancona

“aleool logout” “spartello di ascolin (300} presso Iituta Comprensive Danatello -

Setnla secandaria sfi [ grado- di Ancona

~“Voglio uni Vit esageraty “sportelio di nscalto (20h) presse Istitoto Comprensive
Palconars centro "G, Cesare’’,

Inearico libero pml’ésfmnatc come Picdlogn pcr o sportells di ascolto (90 ore)
presso Ulstitute Comprensivo Statake “Guanfraneo Gaudiana” di Pesaro,

Incarico libero professionale come Psiwlou per il pragetto Medinzione Scolastica

(50N presso UEC. *Oliviedd” di Pesaro.

Incarico libero professionale come Psicologa per 1o sportello di gscolte (50h) proessy

FLC. Vil San Marting i Pesaro.

Piicologn, per fa Disezione Didutticn Primo Cireoly. i Cesenatico per il Propetio
Nessuno Eaklus s, *ms:*om progetto di promozione delle compelenee emotive ¢
rdmunii destinmty alle Seuole dell' Infinzin di Cesenatica. (60 ure)

Psicologa per P'lstitute Comprensivo - Ssn. Bingio di. Ravesnn per elfttunre
osservazioni. laboratori in classe ¢ sportello di ascolte. (20 ore)

Psicoterapeuta volontiaria presso Centro salute mentale di Pesaro ASUR n ] -
Ambulatorio distirhi del comporiamento alimentare

l‘skolqga del Progetro Nessuno Esklaso del Comune di Cesenatico. Progenn i
promoziond delle  competenze  emotive; relazional ¢ cognitive  (atrivith  di
orientamento in classe, gestione dei conflitt, edueazione all'afTettivith, sportello di
ascoko ¢ formnxione ai genitori) nella scuola Medi [ Arfelli di Cesenatico. (60 ore)

Relatrice sulla tenatica del Bullismo (al genitarf) presso la scuoly media I-"Iuppini
di Cattalica

Daocente presso la Civicy Universith di Cattolica pei i cost di formeaione alle abilit



